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i. INTRODUCCION 


jHola! 

Antes que nada te queri'a agradecer por descargarte esta gui'a gratuita. 
Estoy totalmente seguro de que si sigues los consejos que aqui te 
describo, mejoraras enormemente tu exito con las mujeres por 
Whatsapp. 

Esta gui'a esta repleta de trucos y tacticas probadas por mi y mis 
companeros de seduccion, asi que puedes estar seguro que lo que hay 
escrito en esta gui'a funciona. 

Es importante tambien que pongas un poco de confianza en mi y en 
esta gui'a. Con esto quiero decir que, aunque las tacticas y metodos que 
te diga aqui te puedan parecer "raros" o no entiendas muy bien por que 
hay que hacerlos, si te los digo es porque funcionan. Asi que, por lo 
menos, intentalo, y te aseguro que te sorprenderas de los resultados! 

Yo empece asi en la seduccion. Como vei'a que en las discotecas y 
durante el di'a tenia demasiado miedo al abordaje, empece a practicar 
por WhatsApp y por internet (webs de citas) lo que lei'a en los libros de 
seduccion. Y poco a poco me di cuenta de que todo esas tecnicas y 
metodos que se describi'an en aquellos libros eran ciertos! 

Poco a poco, empece a mejorar y a seducir, y todo eso, ^adivinas en 
que se convirtio? En citas, jsi! Algunas fueron mejores... otras peores... 
pero el caso es que podia generar un interes en chicas, que es el 
objetivo de esta gui'a. 

Vas a ver que a mi no me gusta dar muchos rodeos, por eso, las 
tecnicas que te voy a explicar aqui las he escrito de forma clara y 
directa, para que las entiendas e interiorices mejor. 




Asi que porfin te dejo ya que leas esta valiosa informacion, porque se 
de sobra que te va a ayudar muchi'simo. Ponte comodo, y disfruta de la 
guia. 



2. LOS ERRORES MAS TtPICOS A LA HORA DE LIGAR POR WHATSAPP 


Antes de empezar, me gustari'a que supieras los errores mas ti'picos que 
la mayoria de hombres cometen a la hora de ligar por WhatsApp y por 
Internet. Si evitas estos errores, seras mejor que el 95% del resto de 
chicos que intentan ligar con ella, asi que presta mucha atencion, 
porque solo esta informacion puede mejorar drasticamente tus 
resultados a la hora de seducir. 


ERROR NUMERO i: INSISTIR DEMASIADO 


Todos hemos cai'do en este error alguna vez. Todos. 

La ti'pica situacion en que la chica ya no nos ha contestado a algo, y 
llegas tu y le dices: 

- "ey, <;estas ahi?" 

- "por que no contestas?" 

- "bueno, si no quieres contestar no pasa nada..." 

- "enserio, te pasa algo conmigo?" 

- "he dicho o hecho algo malo?" 

- Etc, etc, etc... 


Y lo unico que consigues con esto es que ella diga: "pfff... el tipico 
pesado otra vez, a ver ahora como me lo quito de encima" 




Tienes que tener en cuenta que, si el la no contesta, es por algo. Y 
presionandola no vas a hacer que conteste. 

^Que es lo mas inteligente aqui? Tienes que intentar averiguar por que 
el la no contesta. Y cuando lo sepas, intentar superar ese obstaculo. 
Aqui ya tienes que usar tu cabeza, porque cada situacion es distinta. 

lY si no encuentro ningun motivo por el que el la ya no me habla? 
Bueno, quiza es porque ella esta ocupada en ese momento, y lo unico 
que tienes que hacer es ser paciente y esperar a que te conteste 


ERROR NUMERO 2: ABURRIR A LA CHICA 


Empezamos a hablar con ella, todo parece ir bien, pero ella poco a 
poco empieza a hablar cada vez menos, tarda mas en contestar, y da 
respuestas muy cortas... ^que hemos hecho mal? Aburrirla. 

Ella no esta hablando contigo para que le cuentes lo difi'cil que es tu 
carrera o trabajo. Ella lo que quiere es rei'rse. Grabate esa frase en la 
cabeza. Diviertela, y no la aburres. 

Esto es crucial, sobre todo, cuando hablas con una chica que has 
conocido por Internet, en una web de citas. Porque el las alii quieren 
conocer hombres interesantes, y que las diviertan. Y como no seas uno 
de ellos, ella no tendra problema en no volver a hablarte nunca mas (al 
fin y al cabo, decirle que no a un chico que nunca has visto es mas facil 
que decirle que no a uno con el que ya has hablado en persona). 


ERROR NUMERO 3: NO SER TU MIS MO 


Dejame decirte una cosa. Ellas saben muy bien cuando estas actuando, 
y cuando eres tu mismo. No se decirte como lo hacen, pero lo saben. 

Y ellas odian a los chicos que intentan parecer algo, que intentan ser 
alguien que no es solo para impresionarla. Asi que relajate, se tu mismo 
y diviertete 


3. SABER CUANDO TIENES QUE HABLARLE 


Conoces a una chica, te da su numero, y os despedi's. <;Ahora que? 
<;Cuando vuelvo a hablar con el la otra vez? 

Bien, aqui te dire la primera tecnica que te ayudara a mejorar tu juego 
por Whatsapp: 


Tienes que hablarle despues de 3-4 di'as despues de que el la te de el 
numero. Ni mas ni menos. 


Si hablas antes, puedes hacerla creer que eres un desesperado que 
estaba deseando hablarle, y que el la pierda el interes en ti. 

Si hablas despues, puede que el la ya no se acuerde mucho de ti, o haya 
conocido a otro chico. Asi que el tiempo ideal es ese, entre 3-4 di'as. 
Ademas, si a ella le hemos gustado mucho, estara esperando ansiosa 
que le hablemos, y ese interes, unido a la incertidumbre de no saber 
cuando le vamos a hablar, hara que ella este mucho mas receptiva 
cuando finalmente le escribamos algo. 


Una vez que empieces la conversacion, no tienes que despedirte nunca. 
Es decir, si te tienes que ir, simplemente deja de hablar, y retoma la 
conversacion como si nada cuando tengas tiempo. 

Esto es importante porque, sobre todo en las primeras veces que 
hablamos con ella, si te despides, vas a tener que volver luego a abrir la 




conversacion, porque ellas raramente lo hacen, y entonces puedes 
parecer demasiado interesado y perder valor. 

Y de la otra forma, siempre puedes volver con un "lo siento carino pero 
me tuve que ir..." y asi el la te ve como un hombre ocupado, y no 
demasiado interesado en ella, lo que te hara aumentar tu valor ante 
ella. 

Siguiendo estos consejos, jamas tendras problemas a la hora de 
empezara hablarle, o parecer demasiado interesado. 



4. VOLVER A METERLA EN ESTADO 


<;Que quiero decir con esto? Bueno, si no estas muy familiarizado con la 
terminologi'a empleada en el mundo de la seduccion, estar en estado 
es basicamente sentir que las cosas salen bien, y sin esfuerzo. 

Cuando una chica esta en estado, esta interesada en nosotros, porque 
se lo esta pasando muy bien. 

Y si ella te dio su telefono, es porque algo de ti le gusto. Las cosas que 
le dijiste, tu sentido del humor, tu manera de comportarte... 

Es importante que sepas identificar que fue lo que mas le llamo la 
atencion de ti. Y cuando lo sepas, lo primero que tienes que hacer 
cuando hables por primera vez con ella, es recordarselo. 


^Que conseguimos con esto? Logramos que ella recuerde por que nos 
dio su numero, y siga hablando con nosotros. 

Este es un paso fundamental, ya que puede ser el que determine si 
volveremos a quedar con esa chica, o no. 

<;C 6 mo volver a meterla en estado? 

Muy facil. Te pondre algunos ejemplos para que tengas esto mas claro. 

1. Recuerda algo gracioso de lo que hablasteis, y vuelve a sacar ese 
tema de conversacion. Pero no lo alargues mucho, porque si no ella 
pensara que te estas esforzando en volver a hacerla rei'r. 

2. Recuerda a alguna persona que conozcais los dos, puede ser alguna 
amiga suya o algun amigo tuyo, y comenta algo gracioso. 




3. Comenta lo que hiciste despues de despediros. Donde fuiste, que 
cosas graciosas te ocurrieron... Pero lo importante es que su mente 
vuelva a recordar lo que paso la noche en la que te conocio. 


Como ves, las posibilidades son infinitas, ya solo tienes que ponerte un 
poco a pensar, y poco a poco seras imparable, te lo aseguro. 

Al principio puede parecer que te estas esforzando en seguir los 
consejos y tacticas que aqui te expongo, pero poco a poco, los iras 
interiorizando, y con la practica pasaran a formar parte de ti. Es decir, 
que los haras sin pensar que los estas haciendo. Y es ah i cuando 
empezaras a conseguir chicas facilmente, y todos se preguntaran: 
"^pero como lo hace este chico par a llevarse a todas?" © 



5. <;DE QUE HABLAR CON ELLA? 


Hemos llegado a la parte donde la mayori'a de los chicos tienen 
problemas. 

"Vale, tengo su numero, y le he hablado a los tres di'as y el la me ha 
respondido. La he vuelto a meter en estado, y el la parece muy 
receptiva. <^Ahora que hago??" 

jCalma! Porque me creas o no, ya has hecho la parte mas dificil. 

Hablar con el la no tiene que ser ningun problema, siempre y cuando 
hayas hecho bien todo lo que te he explicado mas arriba. 

Llegados a este punto, solo tienes que relajarte, hablar sobre temas sin 
importancia (pero no aburridos, sino que tienes que mantener siempre 
un tono divertido y jugueton). 

En realidad, esta fase se conoce en la seduccion como la fase de 
confort. En el la teneis que conoceros mejor. Tu hasta ahora eres un 
chico que acaba de entrar en su vida, un chico que le interesa porque si 
no, no estari'a invirtiendo su tiempo en ti. Ahora es el momento de que 
ella se responda a la pregunta: "^pero quien demonios es este chico?" 

Habla sobre tu vida, sobre su vida, sobre las cosas que te gustan y que a 
ella le gustan. Teneis que conoceros. Pero no te pongas a hacer un 
monologo tu solo. Deja que ella se exprese tambien. Recuerda que tu 
tambien la estas analizando a ella, para ver si es una chica que cumple 
tus expectativas (a ellas les encantan los chicos exigentes). 

Un error tipico de los chicos a la hora de intentar ligar con una mujer, 
ya sea por WhatsApp o por internet, es quedarse siempre en esta fase 
de confort.. Siguen y siguen hablando sobre el los, creando confort con 




ella, haciendo que ella este a gusto, pero no avanzan hacia la parte mas 
importante de todo el proceso: crear tension sexual 


Si no creas tension sexual, te quedaras como "aquel chico majo que 
conoci" o peor aun, caeras en la zona de amigos, es decir, que nunca 
vas a acabar en la cama con ella. 

^Quieres acostarte con ella? Entonces tendras que crear tension sexual, 
si o si. Pero para ello tienes que crear contort con ella previamente, 
conociendoos mejor. 

^Estais a gusto hablando? Entonces es hora de pasar a la parte mas 
divertida: la tension sexual 



6. CREANDO TENSION SEXUAL 


jHemos llegado a la parte que mas me gusta! Es la parte donde debes 
hacer que el la se sonroje y se excite. Porque si, es posible excitar a una 
mujer por Whatsapp, te lo aseguro. sabes por que? Porque nosotros 
nos excitamos si nos tocan o si tocamos, pero el las funcionan de otra 
manera. Ellas se excitan con las fantasias, con la imaginacion. 

Existe la creencia de que a los hombres se nos conquista por la vista, y a 
las mujeres por el oi'do. Y te puedo asegurar que es totalmente cierta. 

No importa que no estemos de cuerpo presente, ya que leyendo 
tambien se excitan, y mucho. <<Por que crees que tuvo tanto exito el 
libro "50 sobras de Grey"? Ellas devoran ese libro como locas, porque 
en su imaginacion pasaba todo lo que el libro describe. 

Nosotros tenemos que aprovecharnos de esto. Tenemos que saber 
excitarla. ^Como hacerlo? Bueno, para eso estoy aqui, para ayudarte 
con unas poderosas tecnicas © 

Lo primero de todo es que la sexualizacion tiene que ser gradual. No 
puedes pasar del confort al grado maximo de sexualidad, porque la vas 
a asustar. 

Empieza dando un doble sentido sexual a las cosas, por ejemplo: 

Ella: acabo de venir del conservatorio 

Tu: iah si? Algun dia me tienes que tocar algo (carita de verguenza). Pero 
cuidado que ciertas partes de mi cuerpo son muy sensibles. 


Ella: jajaja que tonto eres!! 




<A/es? Estas siendo divertido, pero tambien estas siendo un poco sexual. 
Haz esto un par de veces mas (no seguidamente) y estaras listo para 
pasar al siguiente nivel de sexualizacion: jugar con su mente 

Para jugar con su mente, simplemente tienes que describirle 
situaciones donde esteis tu y el la, y que tenga un caracter 
marcadamente sexual. Aqui como siempre, debes ir de menos a mas, 
es decir, gradualmente. Te pongo ejemplos para que entiendas mejor 
este punto: 


-I sabes que me encantaria ahora? Un paseo porla playa contigo... a la 
luz de la luna, todo oscuro, sin nadie mas... 

-ten go que confesarte una cosa... cuando te vi, me volvieron loco tus 
caderas. Creo que no he visto unas curvas tan sexys en mi vida. 

-creo que la proxima vez que te vea, no voy a poder resistir las ganas de 
morderte. 


iLo vas pillando? No tengas miedo de parecer cursi, raro, o salido. A 
ellas les encantan este tipo de comentarios. 

Recuerda siempre ser creativo, y usar palabras sugerentes, como 
"sentir", "imaginar", "saborear", y todos los verbos que provoquen 
sensaciones. 

No tengas miedo de pasarte de la raya, porque es asi como aprenderas 
donde esta realmente la raya. Y si quieres ser bueno en conquistar 
mujeres, vas a tener que bailar sobre esta raya, pero sin pasarte de ella. 



Todo lo que te diga de mas sobre este tema, sobra. Aqui y a te toca a ti 
practicar, practicar y volver a practicar. Como te he dicho antes, pon tu 
imaginacion a trabajar, y la de el la tambien. 



7. VOLVER A QUEDAR CON ELLA 


A menos que te conformes con cibersexo, vas a tener que quedar con 
ella en persona, para poder avanzar y acabar en la cama con ella. Y es 
aqui cuando viene una parte crucial en todo nuestro juego. 

Dime si te suena de algo esta conversacion: 

Tu: oye tendremos que quedar algun dia no? 

Ella: sii 

Tu: que tal este viernes? 

Ella: uhmm este viernes no puedo... ya he quedado. 

Tu: bueno, y el sabado ? 

Ella: tambien lo tengo ocupado, perdon © 

Entonces es cuando te haces las ti'picas preguntas de: ^por que no 
quiere quedar conmigo? <;Que hice mal? O peoraun... se las haces a 
ella, y haciendo eso te aseguro que echaras a perdertodo lo que has 
hecho hasta ahora. 

Llegados este punto, yo siempre lanzo esta pregunta: 

",;que dia te viene bien para quedar?" 

Recuerda esa pregunta, porque simplemente es perfecta. Por un lado, 
no le estas pidiendo permiso para veros, lo que denota seguridad (tu 
estas seguro de que ella quiere verte). Por otro lado, dejas que ella 
proponga un dia que le venga bien, asi no puede ponerte ninguna 
excusa. Y siempre puedes hacerte el interesante y decide: 11 uhmm ... ese 
dfaya hice planes. Dime otro dia" 




Haciendo esto le estas dando a entender que tu tambien tienes una 
vida, y tus propios planes. Y no los vas a cambiar por ella (el las odian 
los hombres que se arrastran y cambian todos sus planes para verla, 
porque quiere decir que estan desesperados) 

A la hora de proponerle quedar, tienes que ser seguro, decidido, y 
exigente. Si vas con miedo, vas a acabar estropeandolo, y ^adivina 
que? Ella se va a dar cuenta, y va a perder interes en ti. 



8. CUANDO ELLA NO CONTESTA 


Atodos nos ha pasado. Esto no es nad a nuevo. 

Estas hablando con el la, y de repente parece que ella va invirtiendo 
cada vez menos en la conversacion, hasta que Mega un punto en que ni 
siquiera contesta a lo que le decimos. <;Que hacer en estos casos? 

Lo primero que tienes que hacer es no forzar la situacion. Es decir, si 
ella deja de hablar, no sigas tu. Si sigues escribiendole, lo unico que 
conseguiras es empeorar las cosas. 

Muchas veces me ha pasado que la chica no me contesto, pero al di'a 
siguiente me volvio a hablar. Esto es normal. Recuerda que cada uno 
tiene su vida y sus problemas. Es posible que ella tuviera que hacer algo 
en ese momento, y cuando este libre te volvera a contestar. 

El otro motivo por el que ya no contesta es que ha perdido el interes en 
nosotros. Y esto es por algo. Como te dije al principio de esta gui'a, aqui 
ya te toca a ti identificar la causa de su perdida de interes. ^Hiciste algo 
mal? ^Cometiste alguno de los errores tipicos? 

Cuando identifiques el motivo, lo que tienes que hacer es esperar. 
^Esperar? Si, esperar. Quiero decir, no le hables en una semana o asi. 
Crea distancia entre tu y ella. Tienes que darle tiempo. 

La mejor manera de arreglar una equivocacion tuya es desaparecer 
durante un tiempo, y luego volver a hablarle sin volver a cometer ese 
error. 

En terminos de seduccion, esto se llama "crear hielo". Es decir, enfri'as 
vuestra relacion, y asi cuando la vuelvas a retomar, podras volver a 
tener una oportunidad partiendo desde cero. Porque si le hablas al di'a 




siguiente despues de tu error, ella dira: "uf... el pesado de ayer, ^acaso 
me va a hablartodos los di'as?", pero si le hablas a la semana siguiente, 
es probable que ella ya ni se acuerde por que dejo de hablar, o quiza no 
lo sienta igual. 

Por ultimo, estan las situaciones incontrolables. Por ejemplo, ella 
conoce a otro chico, ella pasa por una mala circunstancia... etc. Es decir, 
que si ella deja de hablarte, y tu no has cometido ningun error, es 
probable que sea por un motivo ajeno a ti. En ese caso, tienes que 
hacer lo mismo que antes: dejar de hablarle, "crear hielo", y volver al 
ataque pasado un tiempo. 

Con estas tecnicas siempre sabras como actuar cuando una chica deja 
de hablarte. 



g. COMO PONER EN PRACTICA ESTAS TECNICAS 


jPorfin hemos llegado a la parte mas importante! Aqui es donde pones 
en practica todo lo que has lei'do mas arriba. 

Te voy a contar un secreto: si tu quieres ser bueno haciendo algo, 
necesitas repetir mucho y continuadamente esa accion. 

Voy a explicarlo mejor, porque es importante que lo entiendas. 

Si quieres ser bueno conquistando mujeres por Whatsapp o por 
Internet, tienes que practicar mucho, y todos los di'as. De nada sirve si 
un di'a te lo pasas entero practicando, pero hasta la semana que viene 
no practicas nada. Tienes que ser constante. Sino no conseguiras nada. 

Y aqui surge el primer problema. ^Donde puedo practicar mucho y 
todos los di'as? Bueno, esa es la pregunta que me hice yo, y al final 
encontre la respuesta: las webs de citas. 

Es sencillamente perfecto. Por un lado, es totalmente gratis. Por otro 
lado, hay miles de mujeres con las que poder practicar y que buscan 
conocer chicos. Y lo mejor de todo, puedes practicar cuando quieras, 
ya que siempre hay chicas en h'nea. 

Cuando decidi mejorar mi juego por Whatsapp, lo que hice fue 
registrarme en webs de citas para practicar mucho y mejorar mis 
habilidades (al fin y al cabo, es lo mismo hablar desde un movil que 
desde un ordenador). <;EI resultado? Conod muchas mujeres, me 
empece a desenvolver cada vez de forma mas natural, y mejore 
increi'blemente mis habilidades a la hora de ligar con chicas a las que 
conoci'a en persona y les pedi'a el numero. 




Es el lugar perfecto para empezar a poner en practica las tecnicas que 
aqui te he ensenado. 

Despues de mi experiencia en las webs de citas (las he probado 
practicamente todas) he encontrado y seleccionado par a ti las mejores. 
Y por mejores quiero decir, donde estan las chicas mas guapas y 
receptivas. 

Son webs de habla hispana, es decir, que hay chicas de todos los 
pai'ses: Espana, Argentina, Mexico, Chile... 

Solo tienes que seleccionar donde vives, y hablaras con chicas de tu 
zona. 

Personalmente he tenido un exito tremendo en webs de citas. No solo 
mejore muchisimo mis habilidades, sino que conoci a muchisimas 
chicas, y acabe en la cama con varias de ellas. Con esto no quiero 
alardear, sino que solo pretendo mostrarte el potencial tan grande que 
tienen estas webs, y que pocos hombres las estan explotando de 
forma correcta. 

Te pongo las webs que mejores resultados me han dado: 

• Si estas desde un movil Android o iOS, te recomiendo esta app 
donde conoceras y practicaras con cientos de chicas: 

App Conocer Chicas 


*CONSEJO IMPORTANTE* 


Despues de haber pasado muchas horas en estas webs, me he dado 
cuenta de una cosa. En las webs de citas, es mucho mas diffcil 
conseguir que una chica de 18-24 afios te haga caso, y hable contigo. 
En cambio, las chicas de 25 o mas mayores, estan mas 
predispuestas a hablar, y a conocer a chicos. Esto es porque las 
chicas mas jovenes son mas inmaduras, mientras que las chicas de 
mas de 25 afios son mas humildes y simpaticas. Por eso, te 
recomiendo que cuando te registres, si eres joven, pongas que 
tienes 25 anos o mas (es decir, que naciste en 1989 o antes), y asi 
evitaras a muchas chicas que no te responderan o que te rechazaran 
muy rapido o incluso se reiran de ti. Con este pequeho truco, si 
pones que tienes 25 anos o mas, hablaras con las chicas ideales y 
podras practicar facilmente los consejos y tecnicas que te he 
revelado en este ebook. Yo lo llevo haciendo durante anos, y te lo 
aconsejo al 100%. 

• Si estas desde el ordenador, la mejor web para conocer mujeres 
es esta: 

Web Conocer Chicas 


Y poco me queda ya que decirte. Ahora te toca a ti hacer el trabajo. 
Practica, practica, y vuelve a practicar. Recuerda ser constante y 
practicar a diario. Y entonces, dentro de poco tiempo, seras imparable. 
Tienes mi palabra. 


